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AREAS: INTEGRADA

3 ASIGNATURAS:
ESPANOL/INGLES/SOCIALES/ETICA/CIENCIAS GRADO: QUINTO 501, 502, 503
NATURALES /MATEMATICAS

HORAS AREA: 5 SEMANALES

DOCENTE: MARIA EMMA GOMEZ, ENNY CHAVES, MARLEN GALVIS FRAILE

OBJETIVO LA ACTIVIDAD: Reconocer la cultura afrocolombiana a través de actividades que le
permitan identificar sus origenes, su identidad y derechos adquiridos a través de la historia
colombiana.

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDACTICA: STEAM, CONECTANDONOS CON LA COLOMBIA
ANSESTRAL.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:
e Reforzar los procesos de aprendizaje de la lectura y escritura que se han trabajado en la
asignatura.
e I|dentificar los derechos especiales de la comunidad afrocolombiana.
e Fortalecer la identidad personal en cada uno de los estudiantes
e Integrar sus aprendizajes, ponerlos en relaciéon con distintos tipos de contenidos y utilizarlos
de manera efectiva cuando les resulten necesarios en diferentes situaciones y contextos
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ESPANOL

LAS ACTVIDADES SE SOLUCIONA EN EL CUADERNO DE ESPANOL

ACTIVIDAD NUMERO 1

INDEPENDENCIA DE COLOMBIA
CONTEXTUALIZACION.............

1. LEE Y COPIAEL SIGUIENTE TEXTO EN EL CUADERNO DE ESPANOL
(Recorta la imagen y pégala en el cuaderno de espafiol)

Un florero fue el detonante que desato el “GRITO DE IDENPENDENCIA DE COLOMBIA” el 20
de julio de 1810. Tras mas de tres siglos de conquista y colonia del imperio espafiol, el sentimiento de
independencia se extendié en America, en lo que era conocido como Nuevo Reino de Granada, el
decscontento se manifestdé con la rebelion de los comuneros y tuvo como prologo la traduccion y
divulgacion que hizo Antonio Narifio de los Derechos del hombre. Pero fue un acto simbolico alrededor
del prestamo de un florero lo que llevo al levantamiento del pueblo de Santa Fe y lo que propicio la
campafa libertadora. Los criollos buscaban la independencia de la corona espafiola y el 20 de julio de
1810, planearon inducir una revuelta popular en la que los pobladores elevaran su descontentos ante
el mandato espafiol.

Era viernes, dia de mercado y de mayor concurrencia a la plaza mayor. Al medio dia, Luis Rubio,
se acerc6 a la casa del Espafiol José Gonzalez Llorente y le pidid prestado un florero para decorar la
mesa de Antonio Villavicencio. La inminente negativa permitié la intervencion de Francisco José de
Caldas y Antonio Morales, quienes inmediatamente alentaron al pueblo de la afrenta del “chapetén”
como eran llamados los espafioles. Aun cuando Llorente neg6 lo acontecido y no hubo por su parte
mayor ofensa, el pueblo que concurria a la Plaza Mayor, arremetio contra el virreinato, provocando una
revolucion que desembocé en la inminente firma del “ACTA DE INDEPENDENCIA DE SANTA FE”
dirigida por decisién de la Junta de Gobierno. Aunque no fue la dnica revolucion ni la més certera, es
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considerada como la fecha oficial de la Independencia porque abrié el sendero de intensas luchas
contra la corona espariola. Fue la proclamacién de una independencia que se conseguiria bajo el
mandato de Simén Bolivar tras una campafia que inicio en mayo de 1818 en Venezuela y termind en
la Batalla de Boyaca el 7 de agosto de 1819. Asi se dio paso al congreso de Angosturas y al nacimiento
de la Republica de Colombia.

2. De acuerdo al texto anterior, copia y responde las siguientes preguntas:

P20 T®

¢ En qué afio fue la independencia de Colombia?

¢, Cual fue la excusa por la que se desato la revolucion?
¢, Quién fue a pedir prestado el florero?

¢, Qué dia fue el GRITO DE INDEPENDENCIA?

¢, Quién era el duefio del florero?

3. Realiza un escrito minimo de una péagina donde digas que piensas de la INDEPENDENCIA.

4. Completa el crucigrama y responde las preguntas.

1.

2.
3.
4

Palabra que significa 200 afios
En Colombia se celebré el BICENTENARIO DE

¢En qué afo se proclamé la independencia de Colombia?
Nombre que tenia nuestro pais COLOMBIA para la época de la
INDEPENDENCIA

Nombre del Libertador

‘* SICRITRRIADD
BOGOT. EDUCACION




COLEGIO UNION EUROPEA
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
el FORMADORES DE LIDERES EN TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
Resolucién de aprobacién N° 2208 del 30 de Julio de 2002 DANE 111001030830 NIT 830.020.653-6
Caodigo postal: 111951

http://colegiounioneuropeaied.com https:/imww.redacademica.edu.co/colegios/colegio-union-europea-ied
1
2
-
® 5
3 / n .
=

dldeny

'* SICRITHRIADC
BOGOT. EDUCACION




COLEGIO UNION EUROPEA
R 4 INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
el FORMADORES DE LIDERES EN TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
Resolucién de aprobacién N° 2208 del 30 de Julio de 2002 DANE 111001030830 NIT 830.020.653-6
Caodigo postal: 111951
http://colegiounioneuropeaied.com https:/imww.redacademica.edu.co/colegios/colegio-union-europea-ied

BICENTENARIO
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6. Busca en la sopa de letras las palabras indicadas
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7. LLEVA A LOS CRIOLLOS A LA INDEPENDENCIA

8. Da tu opinidn de las imagenes.
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9. Colorea las imagenes.

10.Revisa el siguiente link, https://www.youtube.com/watch?v=_UcEtjak6UQ si puede hazlo en
compaiia de su familia y luego entre todos redacten en una hoja que opinan de la
INDEPENDENCIA DE COLOMBIA.

11.Completa las oraciones con las siguientes palabras:

A. SIMON BOLIVAR

B. 20 DE JULIO DE 1810

C. FERNANDO LLORENTE

D

E

F

. LA NINA
. LAPINTA
. LA SANTAMARIA
G. CRISTOBAL COLON
H. FLORERO
I. PLAZA MAYOR
J. ANTONIO VILLAVICENCIO
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A. venezolano influyente en la Independencia de
Colombia
B. El fue la independencia de Colombia
C. El Florero era de
D. Los barcos que iban hacia “ASIA” eran
E. fue el que descubrié a América
F. Larevuelta del 20 de julio ocurrié en la
G. Gracias a la venida de quien fue la excusa para pedir el florero.

ACTIVIDAD # 2

Lee el siguiente texto y elabora un cartel que explique lo que entiende.

Prepara la lectura de ese texto para ser evaluado de manera ORAL, a través de una video-
llamada la cual le enviare la programacion via WhatsApp con dia y hora de dicha llamada para
realizar la lectura y mostrar el cartel.

3. Escribe los personajes de este hecho y luego investiga la biografia de tres personajes y
copiala en el cuaderno de espafiol.

A

LLEGO EL 20 DE JULIO

“Segun cuentan algunos testigos, los criollos fueron al almacén de Llorente a pedirle prestada una
pieza. Algunos dicen que fue un ramillete, otro un farol y otros un florero, con el fin de adornar la mesa
de Antonio Villavicencio. Llorente se resiste porque dice que la pieza esta maltratada y en mal estado.
Se arma el tumulto y se convoca a un cabildo abierto poniéndose en sintonia con lo que ocurre en las
otras provincias de la Nueva Granada y lo que ocurre en las otras colonias espafiolas”, cuenta Daniel
Castro, director del Museo de la Independencia, lugar donde ocurrieron los hechos el 20 de julio y
donde aun reposa una parte de la pieza que los criollos fueron a pedir prestada.

Poco antes de las doce del dia, como estaba previsto, se presentaron los criollos ante Llorente y
después de hablarle del anunciado banquete a Villavicencio, se le pidio prestado la pieza para adornar
la mesa. Llorente se neg0, pero su negativa no fue dada en términos despectivos o groseros. Se limito
a explicar diciendo que la habia prestado varias veces y esta se estaba maltratando y, por lo tanto,
perdiendo su valor.

Entonces intervino Caldas, quien paso por el frente del almacén y saludo a Llorente, lo que permitio a
Don Antonio Morales, como estaba acordado, tomar la iniciativa y formular duras criticas hacia Llorente.
Morales y sus comparfieros comenzaron entonces a gritar que el comerciante espafiol habia respondido
con palabras contra Villavicencio, afirmacion que Llorente nego categéricamente.
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Mientras tanto los principales conjurados se dispersaron por la plaza gritando: jQueremos juntal
iQueremos cabildo! jAbajo el mal gobierno! iMueran los bonapartistas! La ira se tomoé el sentir del
pueblo.

Indios, blancos, patricios, plebeyos, ricos y pobres empezaron a romper a pedradas las vidrierias y a
forzar las puertas. El Virrey, las autoridades militares y los espafioles, contemplaron atonitos este subito
y violento despertar de un pueblo al que se habia acostumbrado a menospreciar.

BIBLIOGRAFIA:
http://Colombiaaprende.edu.co/html//home/1592/article-83837.html
http://Colombiaaprende.edu.co/html//productos/16851/article-230537.html
http://Colombia,co/asi-es-colombia/asi-fue-la-independencia-de-colombia.html

SOCIALES

LAS ACTIVIDADES SE SOLUCIONA EN EL CUADERNO DE SOCIALES

Leo el siguiente texto y observo el siguiente video llamado todo por un florero
https://www.youtube.com/watch?v=_UcEtjaK6UQ

CELEBRANDO EL PRIMER GRITO DE INDEPENDENCIA

Los hechos del 20 de Julio de 1810 en Bogota fueron pensados. Era el primer paso para lograr
la libertad en Colombia.

La historia nos dice que comenzé por un florero. Era un viernes, dia de mercado. Aprovechando que
todos los santaferefios salian de compras, a charlar o dar un paseo por la plaza, (hoy la plaza de
Bolivar).Planearon los criollos mas destacados: Francisco José de Caldas, José Maria Carbonell,
Camilo Torres, José Acevedo y GOmez, y José Tadeo Lozano una situacion para generar una
revuelta. Fue planeada de tal manera que los criollos que eran hermanos de apellido Morales, fueron

a pedir un florero, para atender un banquete en honor a Francisco Villavicencio. José Gonzalez
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Llorente duefio del florero, un comerciante Espafiol dijo que NO, teniendo también con ellos un trato
descortés Era la reaccion que esperaban para desencadenar el malestar de los presentes,
rapidamente agruparon a la poblacién, quienes exaltados apoyaron a los dirigentes criollos, que

gritaban ante la multitud:_Afuera los chapetones, Exigimos Cabildo Abierto, una especie de Junta

0 Reunion Extraordinaria. Quien era el virrey en aquel momento llamado Amar y Borbdén, no tuvo

otra forma que acceder ante el pueblo.

Asi el 20 de Julio de 1810 en Santa Fe, hoy Bogota, se firma el acta de la independencia,
conformandose asi una Junta de gobierno.

A partir de esa fecha los criollos trataron de organizar el gobierno de la nueva Granada, llamado asi

nuestro pais en aquella época.

1. ELABORA EN TU CUADERNO

Utilizando la lectura elabora un mapa conceptual de las situaciones mas representativas del 20 de Julio
de 1810

CONTESTA SEGUN TU OPINION:

En aquella época de la colonia los habitantes, ¢a qué se referian cuando usaban la expresion
gueremos independizarnos?

¢Por qué le servira a un pais ser independiente?

En la colonia ¢ a quiénes se le llamo poblacién criolla y a quiénes Chapetones?

¢, Qué situaciones llevaron a la poblacion criolla a buscar la independencia de los chapetones?
¢Por qué se sentian en desventaja los criollos frente a los espafioles, aun teniendo posicion
economica?

¢, Cual era el papel de los espafioles en América?

Indaga ¢, Cuantos afios duré la dominacion espafiola?

W ok R D

INVESTIGA

+ Consulta la biografia corta de estos grandes lideres de la independencia que fueron
nombrados en la lectura.

DANZAS

PARTICIPACION DE LOS NEGROS EN LA INDEPENDENCIA
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13 HOY HACE 200 ARDS L CORONEL JUAN JOSE RONDON
e SALVO LA PATRIA EN LA BATALLA DEL PANTANO DE
esowens /ARGAS. BICENTENARIO DE LA INDEPENDENCIA.

252010

coLoMaiA. JuLIO 23,

Los negros junto con los mestizos e indigenas jugaron un papel fundamental durante la independencia,
ellos aunque estaban sometidos a las familias mas prestigiosas de criollos y espafioles, también
participaron en las revueltas, para revocar el gobierno espafiol. Por ejemplo en 1810 presionaron para
arrestar al virrey y expulsar del gobierno a los espafioles. También liberaron de la cércel a criollos que
habian sido detenidos por conspirar contra el régimen espaiiol.

En las ciudades de Cartagena y Neiva, los negros, mestizos e indigenas presionaron a los criollos, para
gue declararan la independencia.

Por otra parte, los criollos prometieron a los negros la abolicion de la esclavitud, si se prometian a
luchar contra Espafa.

Estos grupos de negros, mestizos e indigenas, expresaron sus sentimientos de esperanzas para lograr
alcanzar la libertad y cambiar las injusticias, entorno a los impuestos y a los privilegios sociales, aunque
en Pasto hubo negros, indigenas y mestizos que decidieron apoyar la autoridad del rey de Espafa
porque pensaban que los criollos no iban a cambiar y seguirian sin derechos y libertades.

1. CONSTRUYE

+ Elabora de manera creativa un titere Afro o negro, con el material que desees, utiliza los
recursos que tengas a mano.

2. DRAMATIZA

4+ Con tu titere Afro, construye un personaje negro, teniendo en cuenta el texto anterior,
personificalo, y cuenta como fue que participaron en la independencia, hazlo en forma de
cancion o en forma de historia :
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MATEMATICAS
UNIDADES DE MEDIDA

Actividad 1. Observa el siguiente video: https://youtu.be/kn4xlUThoW8

Las unidades de medida nos dan una forma de medir el mundo fisico, en todo momento de nuestra
vida utilizamos las unidades de medida; cuando medimos el tiempo para llegar a una cita médica,
cuando medimos el agua para hacer el jugo para el almuerzo o una gelatina, cuando vamos de paseo
y recorremos largas distancias, cuando mama dice que esta pasada de peso en esta cuarentena; en
toda nuestra vida siempre estamos MIDIENDO y aqui vamos a repasar y aprender cuales son las
unidades de medida que mas usamos en nuestro pais COLOMBIA.

Una unidad de medida proporciona un lenguaje estandar para manejar unidades y cantidades. Hay
muchas unidades diferentes, en parte porque el mundo tiene diferentes tipos de propiedades, como la
longitud y la masa, que a veces se denomina «cantidad» 0 «dimension».

Actividad 2. Observa el siguiente video: https://youtu.be/kzrplJ1jvko

UNIDADES DE LONGITUD

La longitud determina la distancia que hay entre dos puntos, o dicho de otra manera,
longitud es la cantidad de espacio que hay entre dos puntos. Por ejemplo, la distancia que hay
entre mi casa y el colegio, o la distancia de un extremo de la mesa al otro.

La unidad principal para medir la longitud es el metro. Por ejemplo, un metro es lo que
mide de largo una guitarra.

1 metro

Pero, ¢qué hago si quiero medir objetos mucho mas pequefios? ¢ Y si quiero medir objetos
mucho mas grandes?
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Para eso tenemos mas medidas de longitud: los multiplos y los submultiplos del metro.

Los multiplos son las unidades de medida mas grandes que el metro. Son el decametro, el
hectémetro y el kilbmetro. Hay mas pero de momento solo vamos a ver estas.

Los submultiplos son las unidades de medida méas pequefias que el metro. Son el decimetro, el
centimetro y el milimetro.

En la siguiente tabla se muestran las medidas de longitud:

. Kildmetro
<
[ 1 .
] Hectometro
~ 3

Decametro

“ Metro

metro

metro

metro

Para que tengas una idea aproximada de las distancias que miden los multiplos y los
submultiplos vamos a ver algunos ejemplos.

Ejemplos de medidas de longitud
T4

La distancia entre Malaga y Santander es de aproximadamente 900 kilémetros.

‘* SICRITRRIADD
BOGOT. EDUCACION




COLEGIO UNION EUROPEA
& INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
el FORMADORES DE LIDERES EN TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
Resolucién de aprobacién N° 2208 del 30 de Julio de 2002 DANE 111001030830 NIT 830.020.653-6
Caodigo postal: 111951
http://colegiounioneuropeaied.com https:/imww.redacademica.edu.co/colegios/colegio-union-europea-ied

La longitud de un campo de futbol es de aproximadamente 1 hectometro.

< >

La longitud de un autobus es de aproximadamente 1 decametro.

La altura de una botella de agua es de aproximadamente 2 decimetros.

4+t—>

La longitud de una pelota de tenis es de aproximadamente 6 centimetros.

Tomado de https://www.smartick.es/blog/matematicas/recursos-didacticos/medidas-de-longitud/

Actividad 3. Observa el siguiente ejemplo y realiza la busqueda en Google de las siguientes distancias
y escribela en la linea del frente
e Bogota- Girardot
e Bogota - Santa Marta
e Bogota - Leticia
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e Guajira— Leticia Amazonas
e Colombia - Argentina
e Colombia - Espafa

Cuando hagas la busqueda saldra asi la pantalla y donde este subrayado con verde esa sera la
longitud, no olvides escribir si son metros o kilbmetros. También aprovecha para hacer clic en el mapa
y observa detenidamente las formas de los departamentos o paises, por ejemplo revisa por cuales
ciudades o paises pasas para llegar al destino.

distancia entre bogota a medellin X _!, Q
Q. Todo Q Maps = Imagenes E) Noticias (3] Videos : Mas Preferencias Herramientas
Cerca de 1.540.000 resuliados (0.66 segundos)
(o] Bogota

© Medellin, Antioguia

Bucaramanga~y
o D - — .
Medelling N——
- Tunja Parque
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Nacional
Pereira Natural E
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Cali -

o Colombia Datos del mapa ©2020

n (415,6 km) por Autopista Medellin-Bogota

S COMO LLEGAR

459,9 km) por Carretera 45 y Autopista Medellin-Bogota

Actividad 4. Resuelve la siguiente guia en tu cuaderno.
1. Escribe (V) si es verdadero o (F) si es falso, segun corresponda:
a) 2kmesigual a2 000 m. ( )

b) 449 cmesigual a4 m. ( )
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c) 96 mm esigual a 9 mm mas 6cm. ( )
d) En 1km hay 100 000 cm. ( )

2. Observa cuanto miden estos objetos y completa.

=

0 Tm2 3 4 50 1em2 3 4 5 0 1cm2 3 4 5

cm mim cm mm cm mm

2. Tres amigos recorrieron la siguiente distancia. Lee y convierte cada distancia a METROS y
contesta:

Puedes reforzar viendo este video https://yvoutu.be/MTO1ZYdIOQr8

—  Luis recorre: 2km, 8 my 40 CM

— Mariarecorre: 4 km, 9 my 60 cm

— Inésrecorre: 5 km, 67 my 90 cm

a) ¢Cuantos metros recorrié Luis menos que Inés?
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b) ¢ Cuantos metros recorrid Maria mas que Luis?

c) Luis quiere recorrer 4 km. ¢ Cuantos metros le faltan por recorrer?

Tomado de https://webdeldocente.com/razonamiento-matematico-cuarto-grado/actividades-con-
medidas-de-longitud/

CIENCIAS

ACTIVIDAD

1. Ingresa al siguiente link y refuerza tus conocimientos sobre las capas de la tierra.
https://www.youtube.com/watch?v=NUUGIPEDIdg

2. Copiaen el cuaderno de ciencias la siguiente actividad:

LAS CAPAS DE LA TIERRA

Las tres partes en las que esta dividido nuestro planeta son la geosfera, la hidrosfera, y la atmoésfera.
La geosfera es la parte sélida de la tierra y se divide en tres capas: el nucleo, el manto, y la corteza.
El nucleo es la capa mas interna de la tierra. Esta formada por metales y su temperatura es altisima

NUCLEO:

El ndcleo de la Tierraes su esfera central, la mas interna de las que constituyen la estructura
de nuestro planeta. Este nucleo esta compuesto fundamentalmente por hierro, con 5-10 % de niquel
y menores cantidades de elementos mas ligeros, tal vez azufre y oxigeno.
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MANTO

El manto terrestre es la capa de la Tierra que se encuentra entre la corteza y el nucleo. Esta capa de

nuestro planeta se extiende desde cerca de 33 km de profundidad. El manto se presenta en estado
sélido a excepcion de una delgada capa, que se sitda entre los 70 y 250 kildbmetros, y que recibe el
nombre de Astenosfera o capa de baja velocidad.

CORTEZA

La corteza terrestre es la capa mas superficial del planeta tierra, su espesor varia de 5 km, en el
fondo oceéanico y 40 km, en las montafias. Entre los elementos mas caracteristicos que conforman esta
estructura se cuentan el silicio, el oxigeno, aluminio y magnesio. Por ultimo, cabe destacar que la
corteza terrestre se divide en dos tipos: la oceanica y la continental, que es donde se concentra el

agua y la tierra del planeta respectivamente.

'* SICRITHRIADC
BOGOT. EDUCACION



https://es.wikipedia.org/wiki/Manto_terrestre
https://es.wikipedia.org/wiki/Astenosfera
https://es.wikipedia.org/wiki/Corteza_terrestre

COLEGIO UNION EUROPEA
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
FORMADORES DE LIDERES EN TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
Resolucién de aprobacién N° 2208 del 30 de Julio de 2002 DANE 111001030830 NIT 830.020.653-6
Caodigo postal: 111951
http://colegiounioneuropeaied.com https:/imww.redacademica.edu.co/colegios/colegio-union-europea-ied

EJERCICIO PRACTICO

REFUERZA TUS APRENDIZAJES:
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Recortay pega en el cuaderno de ciencias el siguiente dibujo y ubica cada una de las capas
de latierra, aprendidas en este médulo.

Las capas de la Tlerra
Identifica las capas de la Terra

corteza

manto

nucled
nterno

nJclec
externo

ETICA
“VAMOS A PRACTICAR LA INDEPENDENCIA”

Actividad 1. Busca en el diccionario o en Google el significado de cada una de las siguientes palabras
y escribelo en tu cuaderno.

Entereza
Caracter
Autonomia
Conducta
Depender
Desvalido
Evolucion
Promover

Actividad 2. Leer con atencion el significado de la palabra “independencia” en la vida de un nifio. Y
luego comenta con tus padres que entiendes por independencia.
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La independencia puede definirse como el estado de una persona o cosa que no necesita de otra para
su realizacién, e implica entereza, firmeza de caracter, y la autonomia de la propia conducta.

Ser independiente quiere decir que no se depende de otro para hacer algo, o que no se quiere
depender, lo cual no quiere decir que no se necesite o0 se quiera a los demas.

La independencia en su sentido mas general implica la libertad, y por eso en una cultura de paz

es indispensable que todos sean libres, hombres y pueblos, por lo que la independencia debe ser
un valor muy importante a desarrollar en todos los paises, pues solamente cuando todos son
independientes puede haber una verdadera paz.

El niflo cuando nace es un ser totalmente desvalido que moriria rapidamente sin la ayuda de los
demas, por lo tanto, no posee independencia, y es solamente poco a poco y en el transcurso de su
desarrollo evolutivo que va adquiriendo un cierto nivel de independencia que le posibilita hacer las
cosas por si mismo sin la obligatoriedad de necesitar a los otros.

Es asi que a finales de la primera infancia debe haberse formado en el nifio un nivel de autonomia, y
confianza en sus propias fuerzas, que le posibilite realizar por si solo la mayoria de las acciones de su

vida cotidiana, aunque aun requiera del cuidado del adulto para su desenvolvimiento mas apropiado.

Del modo que el nifio no nace independiente, el proceso educativo ha de organizarse de forma tal que
poco a poco vaya adquiriendo esa calidad, mediante diversas actividades que van posibilitando tal
logro, y que pueden ser muy diversas: el juego, trabajos sencillos, formacion de habitos y otras
acciones educativas que van promoviendo un grado cada vez mayor de independencia y autonomia.

Suele ser un error de los adultos, particularmente de los padres, el limitar las posibilidades de
independencia de los nifios, siendo sobre protectores e impidiendo que hagan lo que pudieran hacer
por si solos, es por eso que la escuela infantil se convierte en un medio idoneo para posibilitar estos
fines de lograr una formacion apropiada de la independencia en los nifios.

Actividad 3. Dibuja en una hoja completa del cuaderno un perro al que vas a llamar “CANELO”
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Actividad 4. Lee la siguiente historia y responde las preguntas en el cuaderno.

“Canelo, bombero”

Canelo era un perrito Cocker Spaniel de color marrén con unas orejotas grandisimas que casi le
llegaban al suelo. Un dia que dormia placidamente sobre el césped del jardin de sus amos, se despertd
sorprendido, pues su gracioso hocico le advertia que algo se quemaba.

-Mus, mus, mus- oli6é en todas direcciones, sabiendo que sus duefios estaban en el trabajo y los nifios
en la escuela infantil. “Este humo no es de fogata- dijo. Y siguié donde lo llevaba su olfato detras de la
casa, y vio que un humo negro salia de la ventana trasera de la cocina.

Canelo se asusté mucho. -;Qué puedo hacer? se preguntd. “Debo pedir ayuda a los bomberos, pero
en lo que llego alli la casa se quema.” Entonces se acordd que la puerta de la cocina tenia una
puertecilla deslizable por la que él entraba cuando lo llamaban, por lo que sin pensarlo mucho, entré
la cocina que estaba toda llena de humo.

“¢ Qué hago ahora? Y sin pensarlo mucho tampoco, empezé a abrir con su boca todos los grifos del
agua, que empez0 a desbordarse por el suelo. Acto seguido salié corriendo como un condenado hacia
el Cuartel de Bomberos.

“¢ Qué pasa Canelo? le preguntd el amable bombero.

Canelo ladré y ladré hasta que el bombero se dio cuenta de que el perro queria advertirle algo. Canelo
echo a correr y los bomberos montaron en su carro y le cayeron detras. Grande fue su sorpresa al
llegar a la casa y ver el humo que salia de la cocina, que ya cubria toda la casa.

“‘No te preocupes” dijeron los bomberos ante los ladridos de Canelo, déjanos a nosotros que
acabaremos con el fuego. En un momento desenrollaron la manguera, y la enchufaron a un tragante
de la calle.

iGlu, glu, glu! El agua apagaba todas las llamas. La casa quedé totalmente empapada pero salvada
del fuego, que se habia apagado.

El bombero dijo: “Realmente si no hubiera sido por Canelo, que abrié todos los grifos y corrié a
avisarnos, la casa se hubiera quemado por completo. jQué perro mas inteligente e independiente! Por
eso vamos a darle un premio.”
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Desde entonces los bomberos nombraron a Canelo mascota de la brigada de los bomberos. Y es el
anico perro que cuando hay alarma de un incendio va en el carro de los bomberos a ayudar a apagarlo.

PREGUNTAS

¢Por qué se salvé la casa del fuego?

¢, Qué hubiera pasado si Canelo no avisa a los bomberos?

¢ Por qué Canelo pudo avisar a los bomberos?

¢ Qué hubiera pasado si Canelo no fuera un perro independiente?
¢,Por qué el bombero dijo que Canelo era inteligente e independiente?
¢, Es bueno ser independiente?

Actividad 5. Escribe en una nube con tus propias palabras que entiendes por independencia.

RECUERDA Dentro de tu conclusiéon debe destacarse que laindependencia es una cualidad que
permite tomar decisiones importantes, que pueden incluso salvar de una situacion dificil,
resolver un problema que se presente, y que todos los nifios deben tratar de ser independientes.

TOMADO DE:
http://www.waece.org/webpaz/blogues/independencia.htm#:~:text=El%20educador%20plantea%?20el

%20criterio,indispensables%20para%20que%20haya%20paz.

MATERIAL DE APOYO: GUIAS , CUADERNOS, VIDEOS, LINKS
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VIDEOS ESPANOL: , https://www.youtube.com/watch?v=2ruMnA6k9ho

VIDEOS DE SOCIALES: https://www.youtube.com/watch?v= UcEtjaKeUQ

VIDEOS DE CIENCIAS : https://www.youtube.com/watch?v=NUUGIPEDIdg

VIDEOS MATEMATICAS: https://voutu.be/kn4xilUThoW8
https://yvoutu.be/kzrplJ1ljvko
https://voutu.be/MTO1Z2YdIOr8

PRODUCTO POR ENTREGAR: FOTOGRAFIAS Y VIDEO AL CORREO O AL WHATSAPP

FECHA DE ENTREGA:

LAS ACTIVIDADES INICIAN EL LUNES 13 DE JULIO Y TERMINAN EL VIERNES 24 DE
JUL10/2020

EL TRABAJO DEBEN SER ENVIADO AL EMAIL Y/0 WHATSAPP

ESPANOL Y CIENCIAS: mgalvisf@educacionbogota.edu.co
SOCIALES Y CIENCIAS: megomezrl @educacionbogota.edu.co
MATEMATICAS, ETICA Y CIENCIAS:ejchaves@educacionbogota.edu.co

AREA: EDUCACION FISICA

ASIGNATURAS: EDUCACION FiSICA GRADO: QUINTO

HORAS ASIGNATURA 1: 2 SEMANALES
HORAS ASIGNATURA 2: 2 SEMANALES

HORAS AREA: 2 SEMANALES

DOCENTE: EVER IVAN RESTREPO RUIZ

OBIJETIVO LA ACTIVIDAD:
e Mejorar el desarrollo de la coordinacidn dindmica Genera en los nifios y nifias.
e Promover el fortalecimiento de la resistencia aerdbica de los nifios, como parte del mantenimiento de la forma
fisica y mental.

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDACTICA: INCORPORACION RUTINA COORDINATIVA
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Después de ese merecido periodo de vacaciones, retomamos nuevamente
nuestra rutina de ejercicios como estrategia para mantenernos en forma y
mejorar nuestra condicion fisica.

i...RECUERDA...realizar previamente la rutina general de calentamiento y estiramiento (al
inicio y al final) durante 10 minutos y de esta manera evitar lesiones.....!

ACTIVIDAD No 1

EJERCICIOS COORDINATIVOS CON BASTON

Desarrollo

1. Elaborar un bastdn con las siguientes
caracteristicas:
- Palo redondo de 1.20 cm de largo

- Recubierto con cinta aislante de color o
papel.

e Grabar un pequefio video de 2 minutos en donde muestres la realizacion de los diferentes
ejercicios de la rutina presentada y enviarlo al correo o WhatsApp al final.
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Es indispensable realizar el video con el UNIFORME COMPLETO DE EDUCACION FiSICA.
Importante tener hidratacion (agua o jugo, NO GASEOSA) en el momento de la rutina de

ejercicios.

ESTE VIDEO DEBE LLEVAR LOS NOMBRES, APELLIDOS COMPLETOS DEL ESTUDIANTE Y CURSO

R e, e B
=R wE <eme<a EBalF
=T el e
s el =S .S
h"§ m %{

- T T

REALIZAR LOS ESTIRAMIENTOS AL FINAL DE LAS ACTIVIDADES Y
CADA ESTIRAMIENTO DEBE DURA 15 SEGUNDOS

ACTIVIDAD 2

Se debe realizar 5 series (es decir después de realizar los cuatro ejercicios se repite 4 veces mas). La pausa
de recuperacion entre ejercicio es de 30 segundos y entre serie un minuto (1’). Tiempo total aproximado

de trabajo en la serie 2 minutos.

RUTINA DE EJERCICIOS CON BASTON

2.1 Saltando en direccion lateral del baston.

2.2. Pie derecho. 6 saltos (6 recorridos)

2.2 Salto Unipodal (Pie Derecho)
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2.3 Salto Unipodal (Pie Izquierdo)

2.3. Pie izquierdo. 6 saltos (6 recorridos)

2.4 Salto Alternado (Tijera frontal)

Tiempo de descanso — 2 minutos después de cada ejercicio

MATERIAL DE APOYO: Espacio, bastdn, cinta, Celular.
PRODUCTO POR ENTREGAR: Desarrolla estas actividades con ayuda de tus padres, hermanos o

familiares.

FECHA DE ENTREGA:

METODOLOGIA DE TRABAJO: APRENDIZAJE AUTONOMO.
CADA UNO DE LOS TRABAJOS DEBEN SER ENVIADAS AL EMAIL

eirestrepo@educacionbogota.edu.co
WhatsApp:3125562800

24 de Julio de 2020.

RUBRICA DE EVALUACION

VALOR
1.0 3.0 3.6 4.0 5.0
CUANTITATIVO
Presenta gran Desarrolla en su
i Presenta alguna Desarrolla en un .
dificultad para llevar a . . . totalidad las
. dificultad para Desarrolla la mitad | 80% las rutinas de .
cabo la totalidad de la - . . L rutinas de
. L realizar las rutinas de | (50%) de las rutinas, ejercicios de o
rutina de ejercicios s o g s ejercicios de
. ejercicio de coordinacién, coordinacidn, I
establecida de L S e coordinacién,
N coordinacién, equilibrio y equilibrio y R
coordinacién, ey . . ; . . equilibrio y
I equilibrio y estiramientos, asi estiramientos h .
equilibrio y . . . . . estiramientos
. . . estiramientos, ademas | como el video como establecida, .
estiramiento ademas L/ , . establecida,
. . de la elaboracion del parte de su ademas del video, . .
de la elaboracién del ) . . ademas del video
) video como parte de desarrollo motriz y como parte de su
video como parte de su . " - como parte de su
) su desarrollo motriz y cognitivo. desarrollo motriz :
desarrollo motriz y L " desarrollo motriz
. cognitivo. y cognitivo. -
cognitivo. y cognitivo.
-
K
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TECNOLOGIA E INFORMATICA

DOCENTE: MARITZA CIFUENTES GRANADA

OBIETIVO LA ACTIVIDAD:
o Identificar algunos riesgos en internet

DIFERENCIANDO SITIOS SEGUROS EN INTERNIET

\6, Al navegar por Internet, muchas veces encontramos ofertas, promaociones y
@ sugerencias que son sospechosamente ventajosas. ¢ Como podemos saber si

: se trata de un mensaje auténtico o de un engafo? En esta actividad vamos a

L trabajar sobre algunas maneras de detectar trampas comunes.

1. Menciona todas las diferencias que encuentras en estas dos imagenes.

W Twitter. Es lo que estd p= X [ www.tuither.com X

€ C | @ Twitter, Inc. [US] | https:/twitter.com & C | @ www.tuither.com

Conexién segura

Tu conexion con este sitio web no es

Tu informacién (por ejemplo, las contrasenias o los segura

nimeros de las tarjetas de crédito) es privada cuando

’ " fas intr ir inf nfiden
e et s b ks Eforactta No deberias introducir informacion confidencial en

este sitio web (por ejemplo, contrasenas o tarjetas de
crédito) porque los atacantes podrian robaria. Mas
¥ Flash Preguntar (predeterminado) v informacion
® Flash Preguntar (predeterminado) v
B Certificado
Vélido

@ Cookies

14 en uso

@ Cookies

Oenuso

Configuracion de sitios web Configuracion de sitios web

Responde estas preguntas en el cuaderno

a. ¢ Qué diferencias encontraste?

b. ¢ Son importantes estas diferencias? ¢ Por qué?

c. Imagina que eres parte de esta red social. ¢ En cudl de las dos pantallas escribirias tu usuario y
contrasefa? ¢ Por qué?
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d. Imagina que la pagina no te pide descargar algo, pero que el candado verde no esta presente; es
decir, estas en la pagina correcta de ingreso donde se te pide usuario y contrasefia, pero no esta el
candado verde. ¢ Sera peligroso ingresar el usuario y la contraseia?

ROBO DE IDENTIDAD

El robo de identidad en redes sociales es un delito que crece. Por ejemplo, un ataque posible consiste en
desarrollar una pagina de acceso idéntica al sitio o aplicacién que se pretende atacar con el objetivo de
guardar los nombres de los usuarios y las contrasefias ingresados por personas que no se hayan percatado del
fraude.

2. Imagina ahora que te llegan los siguientes mensajes al celular.

.—

Eslimads Cuenla Usuario |Redbides & ag r
Responde en tu cuaderno:

mail cola.adu 16:29 (hace 37 minutos) . v
, ¢ Seran confiables estos

Estimado Cuenta Usuario, ,

Pronto se suspenderé fu cuenta de correo enlaces? é Por q ué?

(motivo: mantenimiento de nuestros canales de servicio)
haga clic agui: http:/fwebmail.customeservice tripod.com
para actualizar su cuenta inmediatamente.

S

—

iGanaste una Playstation!
Entra a http://mijuegofavorito
freee.com y reclama tu premio

¢Qué es phishing?

Se conoce como phishing a un ataque que con-
siste en mandar un enlace para validacionde una
cuenta de usuario, aplicacion o mail. Este enlace
conduce a una pagina falsa donde se solicitan
datos privados, como contraseas, a fin de validar
la cuenta, lo que permite el robo de esa cuenta.
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NOTA: LA GUIA DEBE DESARROLLARSE EN EL CUADERNO. NO HAY NECESIDAD DE
IMPRIMIRLA. LAS DEFINICIONES Y PREGUNTAS LAS TRANSCRIBEN AL CUADERNO

FECHA DE ENTREGA: 24 DE JULIO de 2020

CADA UNO DE LOS TRABAJOS DEBEN SER ENVIADAS AL EMAIL O WHATSAPP
mcifuentesg@educacionbogota.edu.co

WHATSAPP 3005653202
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